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Ein Umzug bedeutet mehr als nur 
Kisten packen
Transport, Verpackungsmaterial, Renovierungsarbeiten, Kautionen, Ummeldungen – die 
Kosten eines Umzugs summieren sich schnell auf mehrere Tausend Euro. Hinzu kommen 
häufig versteckte Ausgaben, die im Vorfeld kaum planbar sind. Wer aus gesundheitlichen 
oder altersbedingten Gründen umziehen muss, steht vor einer besonders großen 
finanziellen Herausforderung. Genau hier greift die Unterstützung durch die Koenig & 
Bauer BKK.



Typische Kostenpositionen bei einem Umzug
Ein realistischer Überblick zeigt: Die Gesamtkosten eines Umzugs gehen weit über den reinen Transport hinaus.

: Transport
Mietfahrzeug oder professionelles Umzugsunternehmen – oft der 
größte Einzelposten.

� Verpackung
Kartons, Polstermaterial, Klebeband und Schutzfolien summieren sich 
erheblich.

Î Renovierung
Schönheitsreparaturen in der alten Wohnung sowie Anpassungen in 
der neuen.

♿ Umbaumaßnahmen
Barrierefreie Anpassungen wie Rampen, Haltegriffe oder breitere 
Türen.



KAPITEL 1

Warum ein Umzugskosten-Zuschuss sinnvoll ist
Nicht jeder Umzug ist freiwillig – und nicht jeder Umzug ist leistbar. Die Koenig & Bauer BKK erkennt an, dass bestimmte Lebensumstände eine 
besondere finanzielle Absicherung erfordern.



Wenn der Umzug zur 
Notwendigkeit wird
Manche Menschen sind aus Gründen, die sie nicht selbst gewählt haben, zum Umzug 
gezwungen. Eine chronische Erkrankung, ein Pflegebedarf im Alter oder der Wunsch 
nach Nähe zur Familie können einen Wohnungswechsel unausweichlich machen. In 
diesen Fällen ist ein Umzug keine Kür, sondern eine medizinische oder soziale 
Notwendigkeit – und genau das ist der Ansatzpunkt für die finanzielle Unterstützung 
durch die Krankenkasse.



Häufige Gründe für einen unterstützungsfähigen Umzug

Gesundheitliche Gründe
Eine ärztlich attestierte Erkrankung macht die bisherige Wohnung 
ungeeignet – z. B. bei Mobilitätseinschränkungen oder Allergien durch 
Schimmel.

Altersbedingte Einschränkungen
Ältere Versicherte benötigen eine seniorengerechte oder barrierefreie 
Wohnung, die ihre Selbstständigkeit langfristig erhält.

Familiäre Nähe
Ein Umzug in die Nähe pflegender Angehöriger kann die häusliche Pflege 
erst ermöglichen und stationäre Pflege vermeiden.

Soziale Härtefälle
In besonderen Lebenssituationen, z. B. nach schwerer Erkrankung oder bei 
einkommensschwachen Versicherten, kann ebenfalls Unterstützung 
gewährt werden.



Was der Zuschuss leisten kann
Finanzielle Entlastung

Der Zuschuss deckt einen Teil oder alle förderfähigen Umzugskosten ab 
und mindert damit den direkten finanziellen Druck erheblich – 
besonders für Versicherte mit geringem Einkommen.

Mehr als nur Geld

Neben der direkten Kostenübernahme ermöglicht der Zuschuss auch den 
Zugang zu professionellen Umzugsdienstleistungen, die sonst 
unerschwinglich wären. Das reduziert Stress, Risiko und körperliche 
Belastung beim Umzug erheblich.



KAPITEL 2

Leistungen der Koenig & Bauer BKK im Überblick
Die Koenig & Bauer BKK geht als Betriebskrankenkasse über die gesetzlich vorgeschriebenen Mindestleistungen hinaus und bietet ihren Versicherten 
maßgeschneiderte Unterstützung.



Eine Krankenkasse, die mehr bietet
Als Betriebskrankenkasse der Koenig & Bauer AG versteht sich die Koenig & Bauer BKK 
als verlässlicher Partner ihrer Versicherten – auch über klassische Gesundheitsleistungen 
hinaus. Wer als Versicherter vor einem notwendigen Umzug steht, muss diese 
Herausforderung nicht allein bewältigen. Die BKK bietet verschiedene Formen der 
Unterstützung an, die individuell auf die Situation der Versicherten zugeschnitten werden 
können.



Die vier Säulen der Umzugsunterstützung
1. Umzugskosten-Zuschuss
Direkte finanzielle Unterstützung für notwendige Umzüge, 
insbesondere bei nachgewiesenen gesundheitlichen Einschränkungen 
oder sozialen Härtefällen.

2. Beratung & Vermittlung
Unterstützung bei der Organisation des Umzugs, einschließlich der 
Vermittlung von geprüften und professionellen Umzugsunternehmen 
wie Butler Umzüge.

3. Barrierefreie Anpassungen
Zuschüsse für notwendige Umbaumaßnahmen in der neuen Wohnung, 
z. B. Rampen, Aufzugsanlagen, Haltegriffe oder barrierefreie 
Badezimmer.

4. Individuelle Lösungen
Je nach persönlicher Situation können auch weitere, nicht 
standardisierte Unterstützungsmaßnahmen vereinbart werden – auf 
Anfrage und nach Prüfung.



Barrierefreiheit als besonderes Förderfeld
Der Umbau einer Wohnung für barrierefreies Wohnen ist oft ebenso kostspielig 
wie der Umzug selbst. Die Koenig & Bauer BKK kann in geeigneten Fällen auch 
diese Kosten ganz oder teilweise übernehmen. Typische Maßnahmen umfassen:

Installation von Haltegriffen im Bad und auf der Treppe
Verbreiterung von Türöffnungen für Rollstuhlnutzer

Einbau einer bodengleichen Dusche

Montage von Treppenliften oder Rampen
Anpassung der Küche an eingeschränkte Mobilität



Wichtiger Hinweis: Die genauen Leistungen und Konditionen der Koenig & Bauer BKK können je nach individueller Situation und aktueller 
Satzung variieren. Kontaktieren Sie die BKK direkt, um eine verbindliche Auskunft zu Ihrem konkreten Fall zu erhalten.

Individuelle Beratung ist entscheidend
Da Leistungen, Umfang und Förderhöhe von der persönlichen Situation, der medizinischen Notwendigkeit und der aktuellen Satzungslage abhängen, ist 
eine frühzeitige und direkte Kontaktaufnahme mit der Koenig & Bauer BKK unerlässlich. So lassen sich Missverständnisse vermeiden und alle 
Möglichkeiten optimal ausschöpfen.



KAPITEL 3

Voraussetzungen für einen Umzugskosten-Zuschuss
Nicht jeder Umzug wird automatisch gefördert. Die Koenig & Bauer BKK knüpft die Gewährung eines Zuschusses an klar definierte Voraussetzungen, die 
im Vorfeld erfüllt und nachgewiesen werden müssen.



Medizinische Notwendigkeit als 
zentrales Kriterium
Das wichtigste Kriterium für die Bewilligung eines Umzugskosten-Zuschusses ist in der 
Regel die medizinische Notwendigkeit. Ein ärztliches Attest, das eindeutig belegt, warum 
der aktuelle Wohnraum gesundheitsschädlich oder nicht mehr geeignet ist, bildet die 
Grundlage des Antrags. Das Attest sollte die Diagnose, die daraus resultierende 
Einschränkung und die medizinische Empfehlung für einen Umzug klar formulieren.



Alle Voraussetzungen auf einen Blick

Medizinische Notwendigkeit
Ein ärztliches Attest, das den Umzug aus gesundheitlichen Gründen 
eindeutig empfiehlt und die zugrundeliegende Diagnose benennt.

Altersbedingte Einschränkungen
Nachweis, dass die aktuelle Wohnung aufgrund von Alter oder 
Pflegebedarf nicht mehr geeignet ist und eine altersgerechte 
Alternative benötigt wird.

Sozialer Härtefall
Dokumentation einer besonderen sozialen oder wirtschaftlichen 
Notlage, die ohne Unterstützung keinen Umzug ermöglichen würde.

Nachweis der Kosten
Vorlage von mindestens einem, idealerweise mehreren 
Kostenvoranschlägen von Umzugsunternehmen sowie weiterer 
geplanter Ausgaben.



Wer hat Anspruch?

Die BKK prüft jeden Antrag individuell. Eine frühzeitige Kontaktaufnahme erhöht die Chancen auf eine schnelle und positive Entscheidung erheblich.



Dokumente, die Sie vorbereiten sollten
Pflichtunterlagen

Ärztliches Attest mit Diagnose und Umzugsempfehlung

Kostenvoranschlag(e) des Umzugsunternehmens
Ausgefüllter Antrag der Koenig & Bauer BKK

Nachweis der aktuellen Wohnsituation

Ergänzende Unterlagen

Pflegebescheid (bei Pflegebedürftigkeit)

Behindertenausweis oder GdB-Nachweis
Einkommensnachweise (bei Härtefall)

Mietvertrag oder Wohnungsangebot der neuen Adresse



KAPITEL 4

So beantragen Sie Ihren Umzugskosten-Zuschuss
Mit der richtigen Vorbereitung ist der Antragsprozess einfacher als gedacht. Diese Schritt-für-Schritt-Anleitung führt Sie sicher durch den Prozess.



Der Antragsprozess im Überblick

Unterlagen
Alle erforderlichen 

Dokumente 
sammeln

Bescheid 
abwarten

Ergebnis prüfen 
und Umzug planen

Kontakt 
aufnehmen
Mit der BKK 

frühzeitig sprechen

Antrag 
einreichen

Formular 
vollständig 
absenden

Beginnen Sie so früh wie möglich mit dem Prozess – idealerweise mehrere Wochen vor dem geplanten Umzugsdatum. So bleibt genug Zeit für Rückfragen 
und eventuelle Nachreichungen.



Schritt 1: Frühzeitig Kontakt 
aufnehmen
Der erste und wichtigste Schritt ist die direkte Kontaktaufnahme mit der Koenig & Bauer 
BKK. Schildern Sie Ihre Situation und fragen Sie konkret nach den aktuellen 
Voraussetzungen, den benötigten Unterlagen und dem zeitlichen Ablauf. So vermeiden 
Sie Überraschungen und können Ihren Antrag von Anfang an zielgerichtet aufbauen. 
Viele BKK-Mitarbeiter können bereits telefonisch eine erste Einschätzung geben.



Schritt 2: Unterlagen vollständig einreichen
1 Ärztliches Attest einholen

Lassen Sie sich von Ihrem behandelnden 
Arzt ein ausführliches Attest ausstellen, 
das die Notwendigkeit des Umzugs 
medizinisch begründet.

2 Kostenvoranschläge anfordern
Holen Sie mindestens zwei bis drei 
Angebote von Umzugsunternehmen ein – 
zum Beispiel bei Butler Umzüge GmbH. 
Diese dienen als Nachweis der zu 
erwartenden Kosten.

3 Weitere Nachweise 
zusammenstellen
Ergänzen Sie die Pflichtunterlagen durch 
alle weiteren relevanten Dokumente, die 
Ihre Situation belegen (Pflegebescheid, 
Einkommensnachweis etc.).



Schritt 3 & 4: Antrag stellen und Entscheidung abwarten
Antrag einreichen

Reichen Sie den vollständigen Antrag – entweder per Post, persönlich 
oder digital – bei der Koenig & Bauer BKK ein. Bewahren Sie Kopien aller 
Unterlagen auf und notieren Sie das Einreichungsdatum für Ihre 
Unterlagen.

Bearbeitungszeit

Die Krankenkasse prüft Ihren Antrag und informiert Sie schriftlich über 
die Entscheidung. Bei Unvollständigkeit kann sie Rückfragen stellen – 
antworten Sie zügig, um Verzögerungen zu vermeiden.



Praxis-Tipp: Planen Sie ausreichend zeitlichen Puffer ein. Stellen Sie den Antrag idealerweise 6–8 Wochen vor dem geplanten Umzugstermin, 
damit Sie bei einer Bewilligung genug Zeit für die finale Planung haben – und bei einer Ablehnung noch Widerspruch einlegen oder alternative 
Finanzierungswege prüfen können.



KAPITEL 5

Kosten beim Umzug clever senken
Selbst wenn ein Zuschuss bewilligt wird, lohnt es sich, aktiv nach weiteren Einsparungsmöglichkeiten zu suchen. Mit der richtigen Strategie können Sie 
die Gesamtkosten Ihres Umzugs deutlich reduzieren.



Tipp 1: Angebote vergleichen lohnt 
sich
Die Preisunterschiede zwischen Umzugsunternehmen können erheblich sein – selbst bei 
vergleichbaren Leistungen. Holen Sie mindestens drei Angebote ein und vergleichen Sie 
nicht nur den Preis, sondern auch den Leistungsumfang: Werden Möbel ab- und 
aufgebaut? Ist Verpackungsmaterial inklusive? Gibt es eine Versicherung für Schäden? 
Butler Umzüge GmbH bietet transparente und faire Kostenvoranschläge deutschlandweit 
an.



Tipp 2: Eigenleistung strategisch einsetzen
Was Sie selbst tun können

Kleidung, Bücher und Kleinigkeiten selbst verpacken
Küchengeräte und Elektroartikel sorgfältig einwickeln

Freunde und Familie für leichte Helfertätigkeiten einbinden

Alte Möbel vorab verkaufen oder spenden – weniger Volumen, 
weniger Kosten

Was Profis übernehmen sollten

Schwere oder sperrige Möbel und wertvolle Gegenstände
Transporte über mehrere Etagen oder enge Treppenhäuser

Montage und Demontage komplexer Möbelstücke

Spezielle Geräte wie Klaviere, Tresore oder medizinische Ausrüstung



Tipp 3: Den richtigen Zeitpunkt wählen

K Nebensaison
Umzüge im Herbst/Winter (Oktober–Februar) 
sind oft 20–30 % günstiger als in der 
Hochsaison.

m Wochentag
Ein Umzug unter der Woche (Dienstag–
Donnerstag) ist häufig günstiger als am 
Wochenende.

n Monatsmitte
Zum Monatsanfang und -ende sind 
Umzugsunternehmen stark ausgebucht – 
Monatsmitte bietet bessere Preise.



Tipp 4: Weitere Fördermöglichkeiten ausschöpfen
Die Koenig & Bauer BKK ist nicht die einzige Stelle, die finanzielle Unterstützung beim Umzug leisten kann. Es lohnt sich, parallel mehrere Quellen zu 
prüfen:

Arbeitgeber
Viele Unternehmen übernehmen Umzugskosten bei einem beruflich 
bedingten Wohnortwechsel, teilweise steuerlich begünstigt.

Pflegekasse
Bei Pflegebedürftigkeit können Leistungen aus der 
Pflegeversicherung (§ 40 SGB XI) für wohnumfeldverbessernde 
Maßnahmen beantragt werden.

KfW & Wohnraumförderprogramme
Die KfW-Bank und einzelne Bundesländer bieten Förderprogramme 
für altersgerechten Umbau und barrierefreies Wohnen an.

Sozialamt & Jobcenter
In bestimmten Fällen können auch Sozialleistungsträger 
Umzugskosten oder Kautionsdarlehen übernehmen.



Butler Umzüge GmbH – Ihr 
Partner für ganz Deutschland
Butler Umzüge GmbH ist ein erfahrenes Umzugsunternehmen mit Sitz in Berlin, das 
Umzüge in ganz Deutschland und Europa professionell begleitet. Mit einem gut 
ausgebildeten Team, modernem Fuhrpark und transparenten Angeboten ist Butler 
Umzüge ein zuverlässiger Partner – gerade wenn ein Umzug aus gesundheitlichen 
Gründen besonders gut geplant sein muss.



Warum Butler Umzüge die richtige Wahl ist
Deutschlandweite 
Abdeckung
Von Berlin aus betreut Butler 
Umzüge Kunden in ganz 
Deutschland – regional und 
überregional, mit kurzen 
Reaktionszeiten und flexiblen 
Terminen.

Transparente 
Kostenvoranschläge
Klare Angebote ohne versteckte 
Kosten – ideal für die Einreichung 
bei der Koenig & Bauer BKK als 
Nachweis im Antragsprozess.

Seniorengerechter Service
Besonderes Einfühlungsvermögen 
und Sorgfalt bei Umzügen älterer 
oder gesundheitlich 
eingeschränkter Kunden – ein 
vertrauensvoller Umgang ist 
selbstverständlich.



Butler Umzüge GmbH – Kontakt & Erreichbarkeit
Kontaktdaten

Adresse: Alt-Friedrichsfelde 90, 10315 Berlin

Telefon: 030 845 188 55

E-Mail: Info@Butler-Umzuege.de

Web: www.Butler-Umzuege.de

Öffnungszeiten: Montag–Samstag, 08:00–22:00 Uhr

Unser Versprechen

„Butler Umzüge GmbH – mit Vertrauen Umziehen." Wir begleiten Sie von 
der ersten Anfrage bis zum letzten Karton in Ihrer neuen Wohnung – 
zuverlässig, sorgfältig und mit echtem Engagement für Ihre Zufriedenheit.



Häufige Fragen auf einen Blick

Wer kann den Zuschuss beantragen?
Alle Versicherten der Koenig & Bauer BKK, die einen medizinisch 
notwendigen, altersbedingten oder sozial begründeten Umzug 
nachweisen können.

Wie hoch ist der Zuschuss?
Die Höhe variiert je nach individueller Situation, Art des Umzugs und 
aktueller Satzungslage der BKK. Eine direkte Anfrage bei der Kasse ist 
unerlässlich.

Wann sollte ich den Antrag stellen?
So früh wie möglich – idealerweise 6–8 Wochen vor dem geplanten 
Umzugstermin, um ausreichend Bearbeitungszeit einzuplanen.

Was passiert bei Ablehnung?
Sie haben das Recht, innerhalb eines Monats Widerspruch einzulegen. 
Lassen Sie sich dabei von einem Patientenberater oder 
Sozialrechtsexperten unterstützen.



Ein neues Zuhause – entspannt 
und gut vorbereitet
Mit der richtigen Planung, einer rechtzeitigen Antragstellung und einem zuverlässigen 
Umzugspartner an Ihrer Seite muss ein Umzug keine überwältigende Erfahrung sein. Die 
Koenig & Bauer BKK bietet Ihnen die finanzielle Unterstützung, Butler Umzüge GmbH 
die professionelle Umsetzung. Gemeinsam sorgen wir dafür, dass Ihr Neuanfang so 
reibungslos wie möglich verläuft.



Ihr Weg zum Umzugskosten-Zuschuss – Zusammenfassung
1Situation prüfen

Liegt eine medizinische, altersbedingte oder soziale 
Notwendigkeit vor?

2 BKK kontaktieren
Früh Kontakt aufnehmen, Voraussetzungen klären und 
Formulare anfordern.

3Unterlagen sammeln
Attest, Kostenvoranschläge und weitere Nachweise vollständig 

vorbereiten.
4 Antrag stellen

Vollständigen Antrag fristgerecht bei der Koenig & Bauer BKK 
einreichen.

5Umzug planen
Umzugsunternehmen beauftragen, Termin festlegen, entspannt 

einziehen.



Jetzt handeln – wir helfen Ihnen
Sie haben Fragen zum Umzugskosten-Zuschuss der Koenig & Bauer BKK oder möchten ein unverbindliches Angebot von Butler Umzüge GmbH einholen? 
Kontaktieren Sie uns noch heute – wir beraten Sie gerne und begleiten Sie durch den gesamten Prozess.

� Rufen Sie uns an
030 845 188 55
Mo.–Sa. 08–22 Uhr

✉ Schreiben Sie uns
Info@Butler-Umzuege.de
Wir antworten schnell und kompetent.

q Online informieren
www.Butler-Umzuege.de
Alle Infos, Leistungen und Anfrageformular.


