
Umzugskosten & GEK 
Krankenkasse Schwerin
Ihr umfassender Leitfaden zur Kostenübernahme, Antragstellung und professionellen 
Umzugsunterstützung in der Landeshauptstadt Mecklenburg-Vorpommerns.



ÜBERSICHT

Was Sie in diesem Leitfaden erwartet
Dieser Leitfaden beantwortet alle wichtigen Fragen rund um die Erstattung von Umzugskosten durch die GEK Krankenkasse in Schwerin. Von den 
Voraussetzungen über die Antragstellung bis hin zur Auswahl des richtigen Umzugsunternehmens – hier finden Sie alle Informationen auf einen Blick.
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KAPITEL 1

Grundlagen: Übernimmt die GEK 
Krankenkasse Umzugskosten?
Ja, die GEK Krankenkasse kann unter bestimmten Voraussetzungen Umzugskosten ganz 
oder teilweise übernehmen. Dies ist insbesondere dann der Fall, wenn medizinische 
Gründe oder besondere Lebensumstände einen Umzug erforderlich machen. 
Entscheidend ist, dass Sie vor dem Umzug eine Kostenübernahme beantragen und alle 
relevanten Nachweise einreichen. Ohne vorherige Genehmigung besteht in der Regel kein 
Anspruch auf Erstattung.



Wann übernimmt die GEK Umzugskosten?
Die Kostenübernahme durch die GEK Krankenkasse ist an bestimmte Bedingungen geknüpft. Nicht jeder Umzug wird automatisch erstattet – es müssen 
nachvollziehbare Gründe vorliegen.

Medizinische Notwendigkeit
Ein Umzug wird erforderlich, weil 
gesundheitliche Einschränkungen die 
bisherige Wohnsituation unmöglich machen 
– etwa bei Barrierefreiheit oder 
Rehabilitationsmaßnahmen.

Besondere Lebensumstände
Pflegebedürftigkeit, familiäre Veränderungen 
oder ähnliche Situationen können ebenfalls 
als Grundlage für eine Kostenübernahme 
dienen.

Individuelle Prüfung
Jeder Fall wird von der GEK individuell 
geprüft. Kontaktieren Sie Ihre 
Niederlassung, um Ihre persönliche 
Situation zu klären.



Voraussetzungen im Detail
Was muss erfüllt sein?
Die GEK prüft Ihren Antrag auf Basis mehrerer Kriterien. Um Ihre Chancen auf 
Kostenübernahme zu maximieren, sollten folgende Voraussetzungen erfüllt sein:

Aktive Mitgliedschaft bei der GEK Krankenkasse zum Zeitpunkt des 
Umzugs

Medizinische Begründung oder anerkannter besonderer Lebensumstand

Vorab-Genehmigung der Krankenkasse vor Umzugsbeginn

Vollständige Unterlagen inklusive Kostenvoranschläge und ärztliche 
Atteste
Einhaltung der Fristen für die Einreichung aller Dokumente

D Wichtiger Hinweis

Reichen Sie Ihren Antrag mindestens 4–6 Wochen 
vor dem geplanten Umzugstermin ein. So bleibt 
genügend Zeit für die Bearbeitung und eventuelle 
Rückfragen.



KAPITEL 2

Antragstellung: So beantragen Sie 
die Umzugskostenerstattung bei 
der GEK
Die Beantragung der Umzugskostenerstattung erfordert eine sorgfältige Vorbereitung. Je 
besser Ihre Unterlagen zusammengestellt sind, desto schneller und reibungsloser verläuft 
die Bearbeitung durch die GEK Krankenkasse in Schwerin. Im Folgenden erfahren Sie 
Schritt für Schritt, wie Sie vorgehen sollten.
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Dieser klar strukturierte Ablauf stellt sicher, dass Ihr Antrag vollständig und fristgerecht bei der GEK Krankenkasse eingeht. Ein persönliches 
Beratungsgespräch zu Beginn wird ausdrücklich empfohlen.



Welche Unterlagen benötigen Sie?
Für einen vollständigen Antrag auf Umzugskostenerstattung bei der GEK Krankenkasse sollten Sie folgende Dokumente zusammenstellen und einreichen:

1

Antragsformular
Das offizielle Formular der GEK Krankenkasse zur Kostenübernahme, 
erhältlich in der Geschäftsstelle oder auf Anfrage per Post.

2

Kostenvoranschläge
Mindestens zwei Angebote von Umzugsunternehmen, um die 
Angemessenheit der Kosten zu belegen.

3

Ärztliches Attest
Bei medizinisch bedingtem Umzug: eine ärztliche Bescheinigung über 
die Notwendigkeit des Wohnungswechsels.

4

Weitere Nachweise
Mietvertrag der neuen Wohnung, Einkommensnachweise oder 
sonstige relevante Belege je nach individueller Situation.



Persönliche Beratung wird empfohlen
GEK Geschäftsstelle Schwerin

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der GEK Niederlassung in 
Schwerin stehen Ihnen für ein persönliches Beratungsgespräch 
zur Verfügung. Hier können Sie Ihre individuelle Situation 
ausführlich schildern und erfahren, welche Leistungen Ihnen 
zustehen.

Vorteile der persönlichen Beratung:

Klärung offener Fragen zum Anspruch
Hilfe beim Ausfüllen der Formulare

Direkte Prüfung der Unterlagen



Bearbeitungszeit: Was Sie erwarten können

1

Antrag einreichen
Vollständige Unterlagen bei der GEK Geschäftsstelle 

abgeben oder per Post senden.

2

Bearbeitung & Prüfung
Die GEK prüft Ihren Antrag individuell. Eventuell 

werden zusätzliche Dokumente angefordert.

3

Bescheid erhalten
Sie erhalten eine schriftliche Mitteilung über die 

Genehmigung oder Ablehnung Ihres Antrags.

4

Erstattung
Nach Genehmigung und Einreichung der 

Originalbelege erfolgt die Kostenerstattung auf Ihr 
Konto.

⏱ Tipp: Die Bearbeitungszeit kann je nach Fall variieren. Reichen Sie Ihren Antrag so früh wie möglich ein und legen Sie alle Dokumente 
vollständig vor, um Verzögerungen zu vermeiden.



KAPITEL 3

Finanzielle Leistungen: Pauschalen 
und Erstattungen
Die GEK Krankenkasse bietet verschiedene Formen der finanziellen Unterstützung bei 
Umzügen. Je nach individueller Situation können Pauschalen, Teilerstattungen oder 
vollständige Kostenübernahmen gewährt werden. In diesem Kapitel erfahren Sie, welche 
finanziellen Leistungen möglich sind.



Die Umzugskostenpauschale der GEK
In bestimmten Fällen kann die GEK Krankenkasse eine Pauschale für Umzugskosten 
gewähren. Diese Pauschale soll die wesentlichen Kosten eines Umzugs abdecken und 
richtet sich nach der individuellen Lebenssituation des Versicherten.

Wichtige Informationen zur Pauschale:

Die Höhe der Pauschale wird individuell festgelegt

Maßgeblich sind Faktoren wie Haushaltsgröße, Entfernung und besondere 
Bedürfnisse

Die Pauschale kann alternativ zur Einzelabrechnung beantragt werden

Auch bei einer Pauschale ist eine vorherige Genehmigung erforderlich

X Gut zu wissen

Fragen Sie gezielt bei Ihrer GEK Niederlassung 
in Schwerin nach den aktuellen Pauschalsätzen 
und vergleichen Sie diese mit den tatsächlich zu 
erwartenden Umzugskosten.



Was wird erstattet?
Die GEK Krankenkasse kann verschiedene Kostenpositionen im Rahmen eines genehmigten Umzugs übernehmen. Hier ein Überblick über typische 
erstattungsfähige Leistungen:

Transportkosten
Kosten für das Umzugsunternehmen, Mietwagen oder Transporter, 
die für den eigentlichen Umzug anfallen.

Verpackungsmaterial
Kartons, Packpapier, Luftpolsterfolie und weiteres 
Verpackungsmaterial können ebenfalls berücksichtigt werden.

Auf- und Abbauservice
Kosten für den Abbau und Aufbau von Möbeln am alten und neuen 
Wohnort.

Reinigung
In manchen Fällen auch die professionelle Endreinigung der alten 
Wohnung.



Umzugskostenrechner: Kosten vorab kalkulieren
Planen Sie Ihre Kosten realistisch
Ein Umzugskostenrechner kann Ihnen helfen, die voraussichtlichen 
Kosten Ihres Umzugs realistisch einzuschätzen. Dies erleichtert sowohl 
die Planung als auch die Antragstellung bei der GEK.

So nutzen Sie den Rechner effektiv:

Erfassen Sie die Wohnungsgröße und den Umfang des Hausrats

Berücksichtigen Sie die Entfernung zwischen altem und neuem 
Wohnort

Kalkulieren Sie Zusatzleistungen wie Montage und Verpackung ein

Wenden Sie sich an die GEK Geschäftsstelle in Schwerin für 
Informationen zu verfügbaren Kalkulationstools und Formularen.



Abrechnung der Umzugskosten: Was ist zu beachten?
1 Belege vollständig aufbewahren

Sammeln Sie alle Rechnungen, Quittungen und Zahlungsbelege 
sorgfältig – vom Umzugsunternehmen bis zum 
Verpackungsmaterial. Ohne Originalbelege ist keine Erstattung 
möglich.

2 Vorab-Genehmigung sicherstellen
Jede Ausgabe, die Sie erstattet haben möchten, muss vorab von der 
GEK genehmigt worden sein. Nicht genehmigte Kosten werden in 
der Regel nicht übernommen.

3 Fristgerecht einreichen
Reichen Sie alle Abrechnungsunterlagen zeitnah nach dem Umzug 
ein. Halten Sie die von der GEK genannten Fristen unbedingt ein, 
um Ihren Erstattungsanspruch nicht zu verlieren.

4 Formular korrekt ausfüllen
Nutzen Sie das offizielle Abrechnungsformular der GEK und achten 
Sie auf vollständige und korrekte Angaben bei der Einreichung.



KAPITEL 4

Umzugsplanung & Beratung durch 
die GEK Schwerin
Die GEK Schwerin bietet weit mehr als nur finanzielle Unterstützung. Sie begleitet Sie 
auch bei der Planung Ihres Umzugs und steht Ihnen mit kompetenter Beratung zur Seite. 
Erfahren Sie, welche Serviceleistungen Ihnen zur Verfügung stehen.



So unterstützt Sie die GEK bei der Umzugsplanung
Die GEK Krankenkasse in Schwerin hat ein umfassendes Beratungsangebot für Versicherte, die einen Umzug planen. Dieses Angebot geht über die reine 
Kostenfrage hinaus und umfasst praktische Hilfestellungen.

Individuelle Beratung
Persönliche Gespräche zu Ihren Ansprüchen, 
Möglichkeiten und der besten Vorgehensweise 
für Ihre Situation.

Kostenplanung
Unterstützung bei der Kalkulation der 
voraussichtlichen Umzugskosten und möglichen 
Erstattungsbeträge.

Dienstleister-Empfehlungen
Hinweise auf geeignete und erfahrene 
Umzugsunternehmen in der Region Schwerin.



Die Umzugshilfe der GEK im Überblick
Die Umzugshilfe der GEK Krankenkasse umfasst ein breites Spektrum an Leistungen. Hier sehen Sie die wichtigsten Angebote auf einen Blick:

Finanzielle Unterstützung
Kostenübernahme oder Pauschalen für genehmigte Umzüge, 
basierend auf Ihrer individuellen Prüfung.

Beratungsleistungen
Ausführliche Beratung zu allen Fragen rund um den Umzug, von der 
Antragstellung bis zur Abrechnung.

Vermittlung externer Hilfe
Kontaktvermittlung zu professionellen Umzugsunternehmen und 
weiteren Dienstleistern in Schwerin.

Praktische Hilfestellungen
Informationen zu Checklisten, Formularen und organisatorischen 
Abläufen rund um Ihren Umzug.



Weitere Leistungen der GEK im Umzugskontext
Über die Kostenerstattung hinaus
Zusätzlich zur finanziellen Unterstützung bietet die GEK Schwerin weitere 
wertvolle Leistungen, die Ihren Umzug erleichtern können:

Informationsmaterial zu Umzugsthemen und wichtigen 
Ansprechpartnern

Vernetzung mit regionalen Sozial- und Pflegediensten

Nachbetreuung nach dem Umzug bei gesundheitlichen 
Fragestellungen
Digitale Services für unkomplizierte Kommunikation und 
Antragsstellung

GEK Schwerin Serviceleistungen

Die GEK Geschäftsstelle in Schwerin ist Ihr zentraler Ansprechpartner 
für alle Fragen rund um Ihren Umzug. Vereinbaren Sie einen 
Beratungstermin und profitieren Sie von einer umfassenden Betreuung.



KAPITEL 5

Umzugsunternehmen in Schwerin
Die Wahl des richtigen Umzugsunternehmens ist entscheidend für einen reibungslosen 
Ablauf. In Schwerin gibt es zahlreiche erfahrene Dienstleister, die sowohl private als auch 
kassengestützte Umzüge professionell durchführen.



Kann ich ein Umzugsunternehmen über die GEK abrechnen?

Vorab-Genehmigung einholen
Bevor Sie ein Umzugsunternehmen 
beauftragen, muss die GEK die 
Kostenübernahme genehmigt haben.

Kostenvoranschläge einholen
Legen Sie mindestens zwei 
vergleichbare Angebote vor, damit die 
GEK die Angemessenheit prüfen kann.

Rechnung einreichen
Nach dem Umzug reichen Sie die 
Originalrechnung des 
Umzugsunternehmens bei der GEK ein.

Die Kosten für ein Umzugsunternehmen können unter bestimmten Bedingungen von der GEK Krankenkasse übernommen werden. Entscheidend ist, dass 
alle Schritte eingehalten und die Genehmigung vor der Beauftragung vorliegt.



Zusammenarbeit: GEK und Umzugsunternehmen in 
Schwerin
Erfahrene Partner vor Ort
In Schwerin gibt es professionelle Umzugsunternehmen, die Erfahrung mit den 
Anforderungen der GEK Krankenkasse haben. Diese Unternehmen kennen die 
notwendigen Dokumente und Abläufe, was den gesamten Prozess für Sie deutlich 
vereinfacht.

Vorteile einer Zusammenarbeit mit erfahrenen Partnern:

Vertrautheit mit den Abrechnungsprozessen der Krankenkasse
Korrekte Erstellung der benötigten Kostenvoranschläge

Reibungslose Kommunikation zwischen Dienstleister und GEK

Professionelle und zuverlässige Durchführung des Umzugs



Professionelle Umzugsdienstleister in Schwerin finden
Die Suche nach dem richtigen Umzugsunternehmen in Schwerin muss nicht kompliziert sein. Es gibt verschiedene Wege, einen geeigneten Dienstleister 
zu finden:

GEK Empfehlungen
Fragen Sie direkt bei Ihrer GEK Geschäftsstelle nach Empfehlungen für 
bewährte Umzugsunternehmen.

Online-Recherche
Vergleichen Sie Bewertungen und Angebote von Umzugsfirmen in der 
Region Schwerin.

Angebote vergleichen
Holen Sie mindestens zwei Kostenvoranschläge ein und vergleichen Sie 
Leistung und Preis.

Beauftragen
Beauftragen Sie das Unternehmen erst nach Genehmigung durch die 
GEK Krankenkasse.



Worauf Sie bei der Wahl des Umzugsunternehmens achten 
sollten

Erfahrung & 
Zuverlässigkeit
Achten Sie auf 
langjährige Erfahrung, 
gute 
Kundenbewertungen und 
eine nachweisliche 
Zusammenarbeit mit 
Krankenkassen.

Versicherungsschut
z
Ein seriöses 
Umzugsunternehmen 
verfügt über eine 
Transportversicherung, 
die Schäden am 
Umzugsgut abdeckt.

Transparente 
Preisgestaltung
Fordern Sie einen 
detaillierten 
Kostenvoranschlag an 
und achten Sie auf 
versteckte Zusatzkosten.

Leistungsumfang
Prüfen Sie, ob Ein- und 
Auspacken, 
Möbelmontage und 
Sonderleistungen im 
Angebot enthalten sind.



KAPITEL 6

Praktische Tipps für Ihren Umzug 
in Schwerin
Ein Umzug ist mehr als nur der Transport von Möbeln. Damit alles reibungslos verläuft, 
ist eine gute Planung unerlässlich. Die folgenden Tipps und Checklisten helfen Ihnen, 
Ihren Umzug in Schwerin professionell zu organisieren.



Checkliste: Vor dem Umzug

8–6 Wochen vorher
Antrag bei der GEK stellen, Kostenvoranschläge einholen, ärztliches 
Attest besorgen (falls nötig).

4–3 Wochen vorher
Umzugsunternehmen beauftragen (nach GEK-Genehmigung), 
Verpackungsmaterial besorgen, Ummeldung vorbereiten.

2–1 Woche vorher
Kartons packen, Möbel abbauen, Nachsendeauftrag bei der Post 
einrichten, Nachbarn informieren.

Umzugstag
Zählerstände ablesen, Wohnung übergeben, Umzugsprotokoll 
erstellen und alle Belege sammeln.



Checkliste: Nach dem Umzug
Die wichtigsten Schritte nach dem Einzug
Nach dem Umzug gibt es noch einiges zu erledigen – sowohl organisatorisch als 
auch im Hinblick auf die Abrechnung mit der GEK:

Wohnsitz ummelden beim Bürgeramt Schwerin (innerhalb von 14 Tagen)1.

GEK über neue Adresse informieren – wichtig für den weiteren 
Versicherungsschutz

2.

Alle Rechnungen und Belege sammeln und der GEK einreichen3.

Abrechnungsformular ausfüllen und fristgerecht absenden4.
Nachbarschaft erkunden – Ärzte, Apotheken und wichtige Anlaufstellen in 
der Nähe finden

5.

s Frist nicht vergessen

Reichen Sie Ihre Abrechnungsunterlagen so schnell 
wie möglich nach dem Umzug ein. Verspätete 
Einreichungen können zur Ablehnung der Erstattung 
führen.



Häufige Fehler vermeiden
Bei der Beantragung und Abrechnung von Umzugskosten über die GEK Krankenkasse passieren immer wieder vermeidbare Fehler. Lesen Sie hier, welche 
das sind – und wie Sie sie umgehen:

❌ Zu spät beantragen
Viele Versicherte stellen den Antrag erst kurz vor oder sogar nach dem 
Umzug. Ohne Vorab-Genehmigung entfällt der Anspruch.

❌ Unvollständige Unterlagen
Fehlende Dokumente wie Kostenvoranschläge oder Atteste verzögern 
die Bearbeitung erheblich.

❌ Belege nicht aufbewahren
Ohne Originalbelege ist keine Erstattung möglich. Heben Sie jede 
Rechnung und Quittung sorgfältig auf.

❌ Fristen versäumen
Die fristgerechte Einreichung der Abrechnung nach dem Umzug ist 
entscheidend für die Kostenerstattung.



KAPITEL 7

FAQ: Ihre häufigsten Fragen 
beantwortet
Im Folgenden beantworten wir die meistgestellten Fragen von Versicherten der GEK 
Krankenkasse in Schwerin rund um das Thema Umzugskosten und Erstattung. Nutzen 
Sie diese Übersicht als schnelle Orientierungshilfe.



FAQ: Grundlagen der Kostenübernahme

Übernimmt die GEK 
Umzugskosten?
Ja, unter bestimmten Voraussetzungen. 
Wichtig ist eine vorherige 
Antragstellung mit Einreichung aller 
Nachweise. Die Genehmigung erfolgt nach 
individueller Prüfung durch die 
Krankenkasse.

Welche Voraussetzungen gelten?
In der Regel ist eine medizinische 
Notwendigkeit oder ein besonderer 
Lebensumstand erforderlich. Kontaktieren 
Sie die GEK, um Ihre individuelle Situation 
zu besprechen.

Gibt es eine Pauschale?
In einigen Fällen kann die GEK eine 
Umzugskostenpauschale gewähren. 
Höhe und Bedingungen hängen von der 
persönlichen Situation ab.



FAQ: Antragstellung und Bearbeitung
Wie beantrage ich die Erstattung?
Wenden Sie sich direkt an die GEK 
Krankenkasse in Schwerin. Reichen Sie alle 
erforderlichen Unterlagen ein – insbesondere 
Kostenvoranschläge, Belege und ggf. ein 
ärztliches Attest. Ein persönliches 
Beratungsgespräch wird empfohlen, um offene 
Fragen vorab zu klären.

Wie lange dauert die Bearbeitung?
Die Bearbeitungszeit variiert je nach Fall und 
Vollständigkeit der Unterlagen. Reichen Sie 
Ihren Antrag frühzeitig ein und stellen Sie 
sicher, dass alle Dokumente vollständig 
vorliegen, um Verzögerungen zu vermeiden.

Kann ich Unterstützung beantragen?
Ja, Sie können sich jederzeit an Ihre GEK 
Niederlassung wenden und Ihren Bedarf 
schildern. Je nach Situation wird geprüft, 
welche Leistungen Ihnen zustehen – sowohl 
finanziell als auch beratend.



FAQ: Umzugsunternehmen und Abrechnung

Kann ich ein Umzugsunternehmen 
über die Krankenkasse abrechnen?
Ja, die Kosten können unter bestimmten 
Bedingungen übernommen werden. 
Voraussetzung ist die vorherige Genehmigung 
durch die GEK Krankenkasse. Holen Sie vorab 
Kostenvoranschläge ein.

Was muss ich bei der Abrechnung 
beachten?
Bewahren Sie alle Rechnungen und Quittungen 
auf und reichen Sie diese rechtzeitig bei der GEK 
ein. Stellen Sie sicher, dass alle Ausgaben vorab 
genehmigt wurden.

Gibt es spezielle Umzugsservices, die 
mit der GEK zusammenarbeiten?
Ja, in Schwerin gibt es professionelle 
Unternehmen mit Erfahrung in der 
Zusammenarbeit mit der GEK. Dies erleichtert 
den gesamten Prozess erheblich.



FAQ: Planung und weitere Leistungen
Unterstützung bei der Umzugsplanung

„Die GEK Schwerin unterstützt Sie bei der Planung Ihres Umzugs – 
von der Beratung zu Kostenübernahmen bis hin zu Hinweisen auf 
geeignete Dienstleister."

Die Planungshilfe umfasst sowohl organisatorische als auch finanzielle 
Aspekte. Nutzen Sie die Kompetenz der Beraterinnen und Berater vor Ort, 
um Ihren Umzug stressfrei zu gestalten.

Weitere Leistungen der GEK
Neben der finanziellen Unterstützung bietet die GEK:

Beratungsleistungen zu allen Umzugsfragen

Informationen zu externen Dienstleistern
Praktische Hilfestellungen und Checklisten

Umzugskostenrechner und Kalkulationstools

Nachbetreuung nach erfolgtem Umzug



KAPITEL 8

Leben in Schwerin: Ihr neuer 
Wohnort
Schwerin, die Landeshauptstadt Mecklenburg-Vorpommerns, bietet eine hohe 
Lebensqualität mit ihrem einzigartigen Mix aus historischem Charme, Natur und 
moderner Infrastruktur. Hier erfahren Sie, warum Schwerin ein attraktiver Wohnort ist.



Schwerin auf einen Blick

100K
Einwohner

Schwerin ist eine überschaubare und lebenswerte 
Landeshauptstadt

12
Seen im Stadtgebiet

Die „Stadt der sieben Seen" bietet einzigartige 
Naherholung

850+
Jahre Geschichte

Eine der ältesten Städte in Mecklenburg-
Vorpommern

Schwerin überzeugt durch eine hervorragende Verkehrsanbindung, ein breites kulturelles Angebot rund um das Schloss und Theater, sowie ein attraktives 
Preis-Leistungs-Verhältnis bei Wohnraum.



Wichtige Anlaufstellen nach Ihrem Umzug
Nach Ihrem Umzug nach Schwerin gibt es einige wichtige Anlaufstellen, die Sie kennen sollten. Diese helfen Ihnen, sich schnell in Ihrer neuen Umgebung 
zurechtzufinden:

Bürgeramt Schwerin
Wohnsitz-Ummeldung innerhalb von 14 Tagen nach dem Umzug. 
Termin online vereinbaren.

Ärzte & Kliniken
Finden Sie Hausärzte, Fachärzte und das Helios Klinikum 
Schwerin in Ihrer Nähe.

GEK Geschäftsstelle
Melden Sie Ihre neue Adresse und nutzen Sie die 
Beratungsangebote vor Ort.

Schulen & Kitas
Informieren Sie sich frühzeitig über Betreuungs- und Schulplätze 
in Ihrem neuen Stadtteil.



ZUSAMMENFASSUNG

Zusammenfassung: Ihr Weg zur 
Umzugskostenerstattung
Ein Umzug mit Unterstützung der GEK Krankenkasse in Schwerin ist gut möglich – 
vorausgesetzt, Sie gehen strukturiert vor. Hier finden Sie die wichtigsten Schritte noch 
einmal kompakt zusammengefasst.



Die wichtigsten Schritte im Überblick

Halten Sie sich an diesen strukturierten Ablauf, um Ihren Anspruch auf Kostenerstattung bestmöglich zu sichern. Bei Fragen steht Ihnen die GEK 
Schwerin jederzeit beratend zur Seite.



Auf einen Blick: Ihre Erfolgsfaktoren
Früh planen
Beginnen Sie 8–6 Wochen vor dem Umzug 
mit der Antragstellung und Planung.

Vollständig einreichen
Alle Unterlagen – vom Attest bis zum 
Kostenvoranschlag – müssen komplett sein.

Genehmigung abwarten
Beauftragen Sie Dienstleister erst nach 
schriftlicher Genehmigung durch die GEK.

Belege sammeln
Jede Rechnung und Quittung aufbewahren und fristgerecht einreichen.

Beratung nutzen
Nehmen Sie das kostenlose Beratungsangebot der GEK Schwerin in 
Anspruch.



Wir wünschen Ihnen einen 
erfolgreichen Umzug!
Die GEK Krankenkasse in Schwerin steht Ihnen bei jedem Schritt zur Seite – von der 
ersten Beratung bis zur abschließenden Kostenerstattung. Zögern Sie nicht, sich an Ihre 
Geschäftsstelle zu wenden und die Unterstützung in Anspruch zu nehmen, die Ihnen 
zusteht.

„Ein gut geplanter Umzug beginnt mit dem richtigen Partner an Ihrer Seite. Ihre GEK 
Schwerin ist für Sie da."

Dieser Leitfaden dient zur allgemeinen Information. Für verbindliche Auskünfte zu Ihrem individuellen 
Anspruch kontaktieren Sie bitte direkt die GEK Krankenkasse Schwerin.


