
Umzugskosten und Unterstützung 
durch die KKH in Nürnberg
Ihr umfassender Ratgeber für einen stressfreien Umzug – mit professioneller Hilfe und 
möglicher Kostenübernahme durch die Kaufmännische Krankenkasse.



ÜBERBLICK

Was erwartet Sie in diesem Ratgeber?
Ein Umzug kann eine herausfordernde und stressige Angelegenheit sein – insbesondere wenn es um Organisation, Kosten und die eigentliche 
Durchführung geht. In Nürnberg gibt es jedoch zahlreiche Möglichkeiten, den Umzug so reibungslos wie möglich zu gestalten. Wenn Sie Mitglied der KKH 
sind, könnten Sie von bestimmten Unterstützungsleistungen profitieren.
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KAPITEL 1

Umzugsunternehmen in Nürnberg
Die Stadt Nürnberg bietet eine Vielzahl an professionellen Umzugsunternehmen, die 
sowohl für private als auch für gewerbliche Umzüge zur Verfügung stehen. Von kleinen 
Privatumzügen bis hin zu großen Firmenumzügen gibt es spezialisierte Anbieter, die auf 
unterschiedliche Bedürfnisse eingehen.



Professionelle Umzugsservices im Überblick
Nürnberger Umzugsunternehmen decken ein breites Leistungsspektrum ab. Hier finden Sie die wichtigsten Dienstleistungen, die Ihnen den 
Wohnungswechsel erheblich erleichtern können.

Möbeltransport
Professionelle Möbelpacker 
kümmern sich um den sicheren 
Transport Ihrer Möbel – vom 
fachgerechten Abbau über die 
sichere Verladung bis hin zum 
Wiederaufbau am neuen Standort.

Umzugshilfe
Viele Unternehmen bieten 
zusätzliche Unterstützung wie das 
Ein- und Auspacken von 
Umzugskartons, die Bereitstellung 
von hochwertigem 
Verpackungsmaterial und die 
Organisation des gesamten Ablaufs.

Seniorenumzüge
Für ältere Menschen gibt es 
spezielle Services, die den Umzug 
besonders schonend und stressfrei 
gestalten – mit Rücksicht auf 
individuelle Bedürfnisse und 
persönlicher Betreuung.

Büroumzüge
Firmenumzüge erfordern eine 
präzise Planung, um Ausfallzeiten 
zu minimieren. Professionelle 
Dienstleister übernehmen die 
komplette Organisation und sorgen 
für einen nahtlosen Übergang.



Das richtige Umzugsunternehmen finden
Wenn Sie ein Umzugsunternehmen in Nürnberg suchen, sollten Sie sich vorab 
gründlich über Preise und Leistungen informieren. Viele Anbieter stellen Ihnen 
individuelle Umzugsangebote zur Verfügung, die auf Ihre spezifischen 
Anforderungen zugeschnitten sind.

Worauf Sie achten sollten:

Vergleichen Sie mindestens drei verschiedene Angebote
Achten Sie auf Bewertungen und Referenzen anderer Kunden

Prüfen Sie, ob eine Transportversicherung enthalten ist

Fragen Sie nach versteckten Kosten wie Anfahrtsgebühren
Klären Sie den genauen Leistungsumfang schriftlich ab



Typische Umzugskosten in Nürnberg
Die Kosten für einen Umzug variieren je nach Wohnungsgröße, Entfernung und gewünschtem Serviceumfang. Hier ein orientierender Überblick über 
typische Kostenfaktoren, die Sie bei Ihrer Planung berücksichtigen sollten.

Transport
Fahrzeugmiete oder Speditionskosten bilden oft den größten Posten. 
Je nach Wohnungsgröße und Entfernung rechnen Sie mit 500–2.500 
€.

Verpackung
Umzugskartons, Luftpolsterfolie und Klebeband kosten je nach Menge 
zwischen 50 und 200 €. Manche Firmen bieten Leihkartons an.

Umzugshelfer
Professionelle Möbelpacker berechnen ca. 25–40 € pro Stunde und 
Person. Bei einem durchschnittlichen Umzug sollten Sie mit 3–5 
Helfern rechnen.

Renovierung
Streicharbeiten und Schönheitsreparaturen in der alten Wohnung 
können je nach Umfang zwischen 200 und 1.000 € kosten.



KAPITEL 2

KKH Unterstützung
So hilft Ihnen die Kaufmännische Krankenkasse bei Ihrem Umzug in Nürnberg – 
finanziell und organisatorisch.



Welche Unterstützung bietet die KKH?
Die Kaufmännische Krankenkasse (KKH) kann in bestimmten Fällen finanzielle oder organisatorische Unterstützung bei einem Umzug leisten. 
Insbesondere bei gesundheitlichen Einschränkungen oder besonderen Lebenssituationen kann die Krankenkasse eine wichtige Rolle spielen und Sie 
gezielt entlasten.

Finanzielle Hilfe
Kostenübernahme bei medizinisch 
notwendigen Umzügen

Organisatorische Hilfe
Vermittlung spezialisierter Dienstleister und 
Beratung

Persönliche Betreuung
Individuelle Beratungsgespräche für Ihre 
Situation



Umzugskostenübernahme durch die KKH
Wann übernimmt die KKH Kosten?

In bestimmten Fällen übernimmt die KKH ganz oder teilweise 
die Kosten für einen Umzug. Dies ist insbesondere dann möglich, 
wenn medizinische oder pflegerische Gründe vorliegen.

Voraussetzungen für eine Kostenübernahme

Der Umzug ist aus medizinischen Gründen erforderlich, z. B. bei einer 
gesundheitlichen Verschlechterung
Ein Wechsel in eine barrierefreie Wohnung ist notwendig

Ein Umzug in ein Pflegeheim oder eine betreute Wohnanlage steht bevor

Ein ärztliches Attest bestätigt die Notwendigkeit des Wohnungswechsels



Praktische Umzugshilfe durch die KKH
Neben der finanziellen Unterstützung kann die KKH auch ganz konkrete praktische Hilfe leisten, die Ihnen den Umzugsprozess erheblich erleichtert. 
Diese Leistungen gehen über die reine Kostenübernahme hinaus.

Vermittlung von Dienstleistern
Die KKH kann Ihnen spezialisierte 
Umzugsunternehmen empfehlen, die 
Erfahrung mit Seniorenumzügen und 
barrierefreien Wohnkonzepten haben. So 
finden Sie schneller den passenden 
Anbieter.

Zuschüsse für Umzugshilfen
Unter bestimmten Voraussetzungen 
können Zuschüsse für professionelle 
Möbelpacker oder Transportdienste 
gewährt werden. Die Höhe richtet sich 
nach Ihrem individuellen Bedarf und der 
medizinischen Notwendigkeit.

Beratung und Begleitung
KKH-Berater stehen Ihnen persönlich zur 
Seite und helfen bei der Planung, 
Antragsstellung und Koordination aller 
notwendigen Schritte für Ihren Umzug.



KAPITEL 3

Antragstellung
So beantragen Sie Unterstützung durch die KKH – Schritt für Schritt zum Ziel.



Wie beantragt man Unterstützung durch die KKH?
Wenn Sie glauben, dass Sie Anspruch auf Unterstützung durch die KKH haben, sollten Sie frühzeitig Kontakt zu Ihrer Krankenkasse aufnehmen. Je eher 
Sie den Prozess starten, desto besser können alle Beteiligten planen. Folgende Schritte sind dabei entscheidend:

1 Beratungsgespräch vereinbaren
Klären Sie in einem persönlichen 
Gespräch mit einem Berater der KKH 
Ihre individuelle Situation. Schildern Sie 
Ihre gesundheitliche Lage und den Grund 
für den geplanten Umzug. Das Gespräch 
kann telefonisch, persönlich in der 
Geschäftsstelle oder online stattfinden.

2 Nachweise erbringen
Reichen Sie alle erforderlichen 
Unterlagen ein. Dazu gehören ärztliche 
Atteste, die die medizinische 
Notwendigkeit belegen, sowie 
Kostenvoranschläge von 
Umzugsunternehmen. Je vollständiger 
Ihre Unterlagen, desto schneller die 
Bearbeitung.

3 Offiziellen Antrag stellen
Stellen Sie einen formellen Antrag auf 
Kostenübernahme oder Unterstützung bei 
der KKH. Die Krankenkasse prüft Ihren 
Antrag sorgfältig und informiert Sie 
zeitnah über die möglichen Leistungen 
und den Umfang der Kostenübernahme.



Wichtige Unterlagen für Ihren Antrag
Um den Antragsprozess so reibungslos wie möglich zu gestalten, sollten Sie folgende Dokumente bereithalten. Eine vollständige Dokumentation 
beschleunigt die Bearbeitungszeit erheblich.

Ärztliches Attest
Ein aktuelles ärztliches Attest, das die medizinische Notwendigkeit 
des Umzugs bestätigt. Idealerweise mit einer konkreten Empfehlung 
für barrierefreies Wohnen oder spezielle Wohnanforderungen.

Kostenvoranschläge
Mindestens zwei Kostenvoranschläge von verschiedenen 
Umzugsunternehmen in Nürnberg. Dies ermöglicht der KKH einen 
Vergleich und eine fundierte Entscheidung über die 
Kostenübernahme.

Mietvertrag / Wohnungsnachweis
Nachweis über die neue Wohnung, z. B. den neuen Mietvertrag oder 
eine Bestätigung des Pflegeheims. Dies zeigt, dass der Umzug konkret 
geplant und nicht nur hypothetisch ist.

Pflegegrad-Bescheid
Falls vorhanden, der aktuelle Pflegegrad-Bescheid. Dieser kann die 
Bewilligung beschleunigen, da er die gesundheitliche Situation 
offiziell dokumentiert.



Der Antragsprozess im Überblick

Bewilligung 
erhaltenAntrag stellenUnterlagen 

einreichen
Beratungsges

präch

Die KKH prüft Ihren Antrag in der Regel innerhalb weniger Wochen. Planen Sie ausreichend Vorlaufzeit ein, damit die Bewilligung vor dem 
Umzugstermin vorliegt.



KAPITEL 4

Umzugsplanung
Bewährte Tipps und Strategien für einen stressfreien Umzug in Nürnberg – von der 
Vorbereitung bis zum Einzug.



Tipps für eine erfolgreiche Umzugsplanung
Ein gut geplanter Umzug spart nicht nur Zeit und Geld, sondern auch Nerven. Mit der richtigen Strategie und ausreichend Vorlaufzeit wird Ihr 
Wohnungswechsel in Nürnberg zu einem positiven Erlebnis. Hier sind die wichtigsten Empfehlungen.

13 Monate vorher
Beginnen Sie mit der Grundplanung: Erstellen Sie eine 

Checkliste, informieren Sie sich über Umzugsunternehmen und 
prüfen Sie mögliche Unterstützung durch die KKH. 2 2 Monate vorher

Holen Sie Angebote ein, wählen Sie ein Umzugsunternehmen aus 
und beantragen Sie gegebenenfalls die Kostenübernahme bei 
Ihrer Krankenkasse.31 Monat vorher

Beginnen Sie mit dem Packen, besorgen Sie Verpackungsmaterial 
und beantragen Sie eine Halteverbotszone vor Ihrer alten und 

neuen Wohnung. 4 1 Woche vorher
Letzte Vorbereitungen: Zählerstände ablesen, Nachsendeauftrag 
stellen und alle wichtigen Dokumente griffbereit halten.

5Umzugstag
Koordinieren Sie die Umzugshelfer, prüfen Sie die alte Wohnung 
auf Vollständigkeit und führen Sie die Schlüsselübergabe durch.



Frühzeitige Planung ist der Schlüssel
Mindestens 2–3 Monate Vorlaufzeit

Beginnen Sie mindestens zwei bis drei Monate vor dem geplanten 
Umzugstermin mit der Organisation. Eine strukturierte 
Herangehensweise reduziert den Stress erheblich.

Erstellen Sie eine detaillierte Checkliste und arbeiten Sie diese 
Schritt für Schritt ab. Unterschätzen Sie den Zeitaufwand nicht – 
besonders bei größeren Haushalten oder wenn gesundheitliche 
Einschränkungen vorliegen, benötigen Sie mehr Vorlaufzeit.



Das richtige Umzugsunternehmen wählen
Die Wahl des Umzugsunternehmens ist eine der wichtigsten Entscheidungen im gesamten Umzugsprozess. Nehmen Sie sich ausreichend Zeit für den 
Vergleich.

1

Recherchieren
Mindestens 3 Anbieter in Nürnberg vergleichen

2

Angebote einholen
Detaillierte Kostenvoranschläge anfordern

3

Bewertungen prüfen
Kundenmeinungen und Referenzen lesen

4

Beauftragen
Leistungsumfang schriftlich vereinbaren

Tipp: Achten Sie nicht nur auf den Preis – auch Leistungen, Versicherungsschutz und Kundenbewertungen sollten in Ihre Entscheidung 
einfließen.



Kosten richtig kalkulieren
Berücksichtigen Sie bei Ihrer Budgetplanung alle anfallenden Kostenpositionen. Ein realistischer Überblick hilft, unangenehme Überraschungen zu 
vermeiden und rechtzeitig finanzielle Unterstützung zu beantragen.

40%

Transport
Fahrzeug, Spedition und Fahrkosten

25%

Umzugshelfer
Professionelle Packer und Träger

20%

Renovierung
Streicharbeiten und Reparaturen

15%

Material & Gebühren
Kartons, Halteverbot, Versicherung



Unterstützung frühzeitig beantragen
Nutzen Sie alle verfügbaren Ressourcen

Prüfen Sie frühzeitig, ob Ihre Krankenkasse oder andere Institutionen finanzielle 
Unterstützung leisten können. Je früher Sie den Antrag stellen, desto mehr Zeit 
bleibt für die Bearbeitung.

Mögliche Anlaufstellen neben der KKH:

Pflegekasse bei vorhandenem Pflegegrad

Sozialamt für Grundsicherungsempfänger
Jobcenter bei Bezug von Arbeitslosengeld II

Wohnungsamt für Wohnberechtigungsscheine



Umzugskartons richtig 
organisieren
Besorgen Sie ausreichend Verpackungsmaterial und beschriften Sie alle Kartons 
sorgfältig, um beim Auspacken den Überblick zu behalten. Eine durchdachte 
Beschriftung mit Raum- und Inhaltsangabe spart Ihnen am neuen Wohnort viel Zeit und 
Mühe.

Raum angeben
Küche, Bad, 
Schlafzimmer – so 
wissen die Helfer 
sofort, wohin

Inhalt beschreiben
Kurze Stichworte 
reichen, z. B. „Geschirr" 
oder „Bücher"

Priorität 
markieren
Kennzeichnen Sie 
Kartons, die zuerst 
ausgepackt werden 
sollen



Professionelle Hilfe nutzen
Wenn möglich, beauftragen Sie professionelle Möbelpacker oder einen Transportservice, um schwere Arbeiten zu vermeiden. Das gilt besonders für 
Senioren und Personen mit gesundheitlichen Einschränkungen – hier kann auch die KKH unterstützend eingreifen.

Schwere Lasten überlassen
Professionelle Möbelpacker verfügen über die richtige 
Technik und Ausrüstung, um auch schwere 
Gegenstände sicher zu transportieren – ohne 
Verletzungsrisiko für Sie.

Montage-Service nutzen
Viele Umzugsunternehmen bieten einen Montage-
Service an: Möbel werden in der alten Wohnung 
abgebaut und in der neuen Wohnung wieder 
fachgerecht aufgebaut.



Nachsendeauftrag nicht vergessen
Rechtzeitig bei der Post beantragen

Beantragen Sie rechtzeitig einen Nachsendeauftrag bei der Deutschen Post, um 
sicherzustellen, dass Ihre Post an die neue Adresse weitergeleitet wird. Der 
Nachsendeauftrag kann bis zu sechs Monate vor dem Umzugstermin online eingerichtet 
werden.

Weitere wichtige Ummeldungen:

Einwohnermeldeamt innerhalb von 14 Tagen

Kfz-Zulassungsstelle für Ihr Fahrzeug
Bank, Versicherungen und Verträge

Arbeitgeber und Finanzamt informieren



KAPITEL 5

Spezialthemen
Besondere Umzugssituationen und wie Sie diese in Nürnberg meistern.



Seniorenumzüge in Nürnberg
Ein Umzug im höheren Alter stellt besondere Anforderungen. Spezialisierte Umzugsunternehmen in Nürnberg bieten umfassende Services, die weit über 
den reinen Transport hinausgehen und auf die Bedürfnisse älterer Menschen zugeschnitten sind.

Wohnungsauflösung
Komplette Auflösung der bisherigen Wohnung, inklusive 
Entrümpelung und fachgerechter Entsorgung nicht mehr benötigter 
Gegenstände.

Einfühlsame Betreuung
Geschultes Personal, das mit Geduld und Verständnis auf die 
besonderen Bedürfnisse älterer Menschen eingeht und den Umzug 
emotional begleitet.

Kompletter Einrichtungsservice
Aufbau der Möbel, Einräumen der Schränke und Einrichten der neuen 
Wohnung – so fühlen Sie sich sofort zu Hause.

Barrierefreiheit prüfen
Beratung zur barrierefreien Gestaltung der neuen Wohnung, inklusive 
Empfehlungen für notwendige Anpassungen und Hilfsmittel.



Firmenumzüge: Effizient und professionell
Minimale Ausfallzeiten garantiert

Firmenumzüge in Nürnberg erfordern eine besonders präzise Planung, 
um die Geschäftstätigkeit so wenig wie möglich zu beeinträchtigen. 
Professionelle Umzugsunternehmen bieten dafür spezialisierte 
Leistungen:

IT-Equipment sicher transportieren und installieren

Arbeitsplätze am neuen Standort einrichten

Umzug an Wochenenden oder außerhalb der Geschäftszeiten
Aktenvernichtung und Archivtransport

Koordination mit Hausverwaltung und Vermieter



Barrierefreier Umzug mit KKH-Unterstützung
Wenn ein Wohnungswechsel aufgrund gesundheitlicher Einschränkungen notwendig wird, bietet die KKH besondere Unterstützung. Hier ein Überblick 
über die häufigsten Situationen, in denen die Krankenkasse aktiv helfen kann.

Gesundheitliche Verschlechterung
Wenn eine Erkrankung oder ein Unfall den 
Wechsel in eine barrierefreie Wohnung 
notwendig macht, kann die KKH die 
Umzugskosten ganz oder teilweise 
übernehmen. Ein ärztliches Attest ist hierfür 
Voraussetzung.

Umzug ins Pflegeheim
Beim Wechsel in ein Pflegeheim oder eine 
betreute Wohnanlage kann die KKH 
organisatorische und finanzielle 
Unterstützung bieten. Dies umfasst auch die 
Vermittlung geeigneter Einrichtungen in der 
Region Nürnberg.

Wohnraumanpassung
In manchen Fällen kann statt eines Umzugs 
auch die Anpassung der bestehenden 
Wohnung gefördert werden – z. B. durch den 
Einbau eines Treppenlifts oder die 
barrierefreie Umgestaltung des Badezimmers.



KAPITEL 6

Häufige Fragen
Antworten auf die wichtigsten Fragen rund um Umzug und Krankenkasse in Nürnberg.



Was macht ein Umzugsunternehmen in Nürnberg?
Ein professionelles Umzugsunternehmen in Nürnberg unterstützt Sie bei der 
Planung, Organisation und Durchführung Ihres gesamten Umzugs. Das 
Leistungsspektrum ist dabei breit gefächert und kann individuell an Ihre 
Bedürfnisse angepasst werden.

Typische Leistungen umfassen:

Professioneller Möbeltransport mit Spezialverpackung

Bereitstellung von Umzugskartons und Verpackungsmaterial
Ein- und Auspacken aller Gegenstände

Möbelmontage und -demontage

Einrichtung von Halteverbotszonen

Entrümpelung und Entsorgung



Kann die KKH beim Umzug helfen?

Ja, die KKH Krankenkasse kann unter bestimmten Voraussetzungen Unterstützung bei einem Umzug anbieten, insbesondere bei medizinisch 
notwendigen Umzügen oder bei Seniorenumzügen.

Die KKH prüft jeden Fall individuell. Entscheidend ist, ob eine medizinische Notwendigkeit vorliegt, die den Umzug erfordert. Dazu gehören 
beispielsweise chronische Erkrankungen, die eine barrierefreie Wohnung erfordern, oder eine Pflegebedürftigkeit, die den Umzug in eine betreute 
Einrichtung notwendig macht.

Medizinische Gründe
Ärztliches Attest erforderlich

Pflegebedarf
Pflegegrad-Bescheid hilfreich

Barrierefreiheit
Nachweis der Notwendigkeit



Werden die Umzugskosten übernommen?
Die Übernahme der Umzugskosten durch die Krankenkasse ist möglich, wenn der Umzug aus medizinischen Gründen notwendig ist. Es wird dringend 
empfohlen, dies vor dem Umzug mit der Krankenkasse zu klären.

Grundvoraussetzung
Medizinische Notwendigkeit muss ärztlich 
bestätigt werden

Prüfungsverfahren
Die KKH prüft den Antrag auf Basis der 
eingereichten Unterlagen

Kostenübernahme
Bei Bewilligung: ganze oder teilweise 
Übernahme der Umzugskosten



Gibt es spezielle Umzugsfirmen für Senioren?
Ja, einige Umzugsunternehmen in Nürnberg bieten spezielle Dienstleistungen 
für Seniorenumzüge an. Diese umfassen oft zusätzliche Unterstützung bei der 
Organisation und Durchführung des Umzugs, die weit über einen normalen 
Umzugsservice hinausgeht.

Besondere Merkmale von Seniorenumzügen:

Persönliche Betreuung während des gesamten Prozesses

Unterstützung beim Aussortieren und Entrümpeln
Einrichtung der neuen Wohnung nach Ihren Wünschen

Koordination mit Pflegediensten und Betreuungspersonal



Wie finde ich eine günstige Umzugsfirma?
Der Preis sollte nicht das einzige Kriterium bei der Wahl eines Umzugsunternehmens sein – aber natürlich spielt das Budget eine wichtige Rolle. Hier sind 
bewährte Strategien, um ein gutes Preis-Leistungs-Verhältnis zu finden.

Mehrere Angebote einholen
Vergleichen Sie mindestens drei verschiedene Angebote von lokalen 
Umzugsunternehmen in Nürnberg. Viele Firmen bieten kostenlose 
Beratung und Kostenvoranschläge an.

Nebensaison nutzen
Umzüge unter der Woche oder in den Wintermonaten sind oft deutlich 
günstiger als am Wochenende oder im Sommer.

Eigenleistung einplanen
Packen Sie selbst ein und bauen Sie leichte Möbel selbst ab – so 
reduzieren Sie die Arbeitszeit der professionellen Helfer.

Pauschalen verhandeln
Fragen Sie nach Pauschalangeboten statt Stundensätzen. Das gibt Ihnen 
Kostensicherheit und vermeidet Überraschungen.



Kann die KKH bei der Vorbereitung helfen?
Die KKH Krankenkasse kann möglicherweise beratend zur Seite stehen oder bestimmte Kosten für notwendige Maßnahmen im Rahmen eines 
gesundheitsbedingten Umzugs übernehmen. Die Unterstützung beginnt oft schon bei der Planung.

Beratung zur Wohnsituation
KKH-Berater können Ihnen helfen, die richtige 
Wohnform zu finden – ob barrierefreie 
Wohnung, betreutes Wohnen oder 
Pflegeeinrichtung.

Koordination mit Dienstleistern
Die Krankenkasse kann bei der Vermittlung 
geeigneter Umzugsunternehmen und 
Pflegedienste unterstützen.

Finanzielle Planung
Klärung, welche Kosten übernommen werden 
und welche Eigenleistung erwartet wird.



Was umfasst die Umzugsplanung?

Die Umzugsplanung beinhaltet die Organisation des gesamten Prozesses – von der ersten Bestandsaufnahme über den Transport bis zum Einrichten am 
neuen Wohnort. Professionelle Firmen bieten oft auch Checklisten und individuelle Beratung an.



Firmenumzüge in Nürnberg
Ja, viele Umzugsunternehmen in Nürnberg haben umfangreiche Erfahrung mit 
Firmenumzügen und bieten spezialisierte Dienstleistungen, die auf die besonderen 
Anforderungen von Unternehmen zugeschnitten sind.

Büro-Umzüge
Komplette Verlagerung von 
Arbeitsplätzen und Einrichtung

IT-Transport
Sicherer Transport sensibler 
Technik und Server

Arbeitsplatzorganisation
Einrichtung und Verkabelung am neuen Standort



Die Rolle der Krankenversicherung beim Umzug
Die Krankenversicherung kann eine wichtige Rolle spielen, insbesondere wenn gesundheitliche Gründe den Umzug erforderlich machen. Es lohnt sich, 
frühzeitig Kontakt aufzunehmen, um alle Möglichkeiten auszuloten.

Die KKH bietet ein umfassendes Netzwerk an Unterstützungsleistungen, die ineinandergreifen und Ihnen den Umzug erheblich erleichtern können.

Kostenübernahme
Beratung

Vermittlung

Wohnberatung
Antragsunterstützung



Stressfreier Umzug: Die wichtigsten Erfolgsfaktoren
Eine gute Vorbereitung ist entscheidend für einen reibungslosen Umzug. Beachten Sie diese drei zentralen Erfolgsfaktoren, um Stress zu minimieren und 
den Übergang in Ihr neues Zuhause optimal zu gestalten.

Rechtzeitige Planung
Starten Sie mindestens 2–3 Monate vorher mit 
der Organisation. Erstellen Sie eine detaillierte 
Checkliste und arbeiten Sie diese systematisch 
ab. Planen Sie Pufferzeiten ein.

Zuverlässiger Dienstleister
Wählen Sie ein erfahrenes Umzugsunternehmen 
mit guten Bewertungen. Klären Sie den 
Leistungsumfang schriftlich und achten Sie auf 
Versicherungsschutz für Ihre Möbel und 
Gegenstände.

Alle Ressourcen nutzen
Prüfen Sie frühzeitig alle verfügbaren 
Unterstützungsmöglichkeiten: KKH-
Kostenübernahme, Pflegekasse, Sozialleistungen 
und kommunale Hilfsangebote in Nürnberg.



ZUSAMMENFASSUNG

Fazit
Ihr Weg zu einem erfolgreichen Umzug in Nürnberg beginnt hier.



Ein Umzug, der gelingt
Ein Umzug in Nürnberg kann mit der richtigen Planung und Unterstützung deutlich erleichtert werden. Die zahlreichen Umzugsdienstleister in der 
Region bieten umfassende Services für jeden Bedarf – sei es ein Privatumzug, ein Firmenumzug oder ein spezieller Seniorenumzug. Gleichzeitig kann die 
KKH in bestimmten Fällen eine wertvolle Hilfe sein, insbesondere wenn gesundheitliche Gründe vorliegen.

Profis beauftragen

KKH kontaktieren

Frühzeitig planen

Wenn Sie Ihren Umzug frühzeitig planen und alle verfügbaren Ressourcen nutzen, können Sie den Prozess stressfrei gestalten und sich voll auf Ihr neues 
Zuhause konzentrieren. Eine gute Vorbereitung ist der Schlüssel zu einem erfolgreichen Umzug!



Ihre nächsten Schritte
1

KKH kontaktieren
Vereinbaren Sie ein Beratungsgespräch bei Ihrer Geschäftsstelle in 
Nürnberg

2

Angebote einholen
Fordern Sie Kostenvoranschläge von mindestens drei Umzugsfirmen 
an

3

Antrag stellen
Reichen Sie alle Unterlagen bei der KKH ein und warten Sie auf die 
Bewilligung

4

Umzug planen
Erstellen Sie Ihre persönliche Umzugscheckliste und starten Sie die 
Vorbereitung

Denken Sie daran: Je früher Sie mit der Planung beginnen, desto entspannter wird Ihr Umzug. Die KKH steht Ihnen als verlässlicher Partner 
zur Seite – nutzen Sie diese Unterstützung!


